
 

 

 

Hausordnung 

  

Vesalius Fitness Zentrum für Training und Analyse GbR, Wertstraße 8, 73240 Wendlingen 

 

Wir begrüßen Sie recht herzlich im Vesalius Fitness Zentrum für Training und Analyse.  Wir 

werden uns bemühen, Ihnen den Aufenthalt in unserem Hause so angenehm wie möglich zu 

gestalten. Die nachfolgende Hausordnung soll sicherstellen, dass der gepflegte Charakter im 

Interesse aller Mitglieder erhalten bleibt. 

 

Wir bitten Sie freundlichst um Beachtung: 

 

 

1. Der Nutzer versichert körperlich gesund zu sein und insbesondere nicht an einer 

Krankheit oder Verletzung zu leiden, die eine Ausübung der Mitgliedschaft in Frage 

stellt. Gesundheitsschädigungen aufgrund unsachgemäßen Gebrauchs der 

Geräte/Einrichtung hat das Therapiezentrum nicht zu vertreten. Bereits bekannte 

Erkrankungen sind vor dem Training dem Therapeuten anzuzeigen. 

 

2. Für Wertgegenstände und Bekleidung wird keine Haftung übernommen. Diese sind in 

dafür vorgesehene Schließfächer zu deponieren. Im Gebäude gefundene Sachen sind 

dem Personal abzuliefern. Das Personal ist berechtigt, die Fundsachen dem 

nachweislichen Besitzer zurückzugeben. 

 

3. Sachbeschädigungen in den Räumlichkeiten werden auf Kosten deren erhoben, die sie 

bewirkt oder verursacht haben. 

 

4. Der Verzehr von mitgebrachten Speisen oder Getränken ist nicht auf der 

Trainingsfläche gestattet. Bitte verwenden Sie in den Umkleideräumen und in der 

Sauna keine Glasflaschen, da dies evt. zu Verletzungen führen kann. 

 

5. Bitte betreten Sie den Nassbereich aus hygienischen Gründen nur mit Badeschuhen. 

Dusche, Waschbecken, Toilette und Umkleidekabinen sowie der Ruhebereich in der 

Sauna sind sauber zu verlassen. Bitte trocknen Sie sich nach dem duschen  in der 

Dusche ab, um starke Wasseransammlung im Bereich der Umkleidekabine zu 

vermeiden. Beachten Sie bitte auch, Ihre Körperpflege an Hornhaut und Nägel zu 

Hause auszuüben.  

 

6. Vor dem Besuch der Sauna wird immer geduscht, damit das warme Wasser den 

Körper erwärmen kann, außerdem geschieht dies aus hygienischen Gründen. Bei 

Benutzung der Saunalandschaft ist ein Handtuch in entsprechender Größe 

unterzulegen. Saunaregeln für Ihre Sicherheit hängen in der Sauna aus. Lassen Sie 

Ihre gesundheitliche Eignung für ein Saunabad ggf. ärztlich prüfen. 

 

7. Die Nutzer sind an die Weisungen der jeweiligen Aufsichtsperson gebunden. Die 

beweglichen Geräte wie z.B. Hanteln, Scheiben und dgl. müssen nach Gebrauch an 

den jeweiligen Aufbewahrungsort zurück gebracht werden. Um einen reibungslosen 

Trainingsbetrieb zu gewährleisten, möchten wir Sie bitten, die Geräte in den 

Trainingspausen bei starkem Trainingsbetrieb anderen Trainierenden zu überlassen.  

 

 



 

 

 

 

 

Im Trainingsbereich stehen Ihnen hoch qualifizierte Mitarbeiter zur Verfügung. 

Möchten Sie neue Geräte/Übungen ausprobieren oder haben Sie Fragen zu Ihrem 

Trainingsprogramm sprechen Sie uns bitte an.  

 

8. Alle Geräte können ohne große Kraftaufwendung eingestellt werden. Sollte doch 

einmal etwas nicht funktionieren, bitten Sie uns gerne um Hilfe. 

 

9. Zur Verfügung gestellte Garderoben-Schlüssel und Leihgeräte sind bei Verlassen des 

Hauses wieder abzugeben. Bei Verlust wird andernfalls eine Kostenerstattung 

erhoben. 

 

10. Die Trainingsfläche darf nur mit sauberen, separaten Sportschuhen und mit einem 

Schwitzhandtuch betreten werden. Aus hygienischen Gründen darf nicht mit freiem 

Oberkörper trainiert werden. 

  

11. Beim Training ist schwitzen unvermeidlich. Da vor allem  „alter“ Schweiß riecht, 

bitten wir Sie, beim Training nur frisch gewaschene Trainingskleidung zu tragen. 

Natürlich stehen Ihnen unsere Duschen ggf. auch vor dem Training zur Verfügung, 

wenn Sie einmal direkt von der Arbeit zu uns kommen. 

 

12. Nach Benutzung der Ausdauergeräte sind diese zu reinigen. 

 

13. Der Aufenthalt von Kindern im Gerätebereich ist ohne Rücksprache oder Vertrag 

nicht gestattet. Eltern haften für ihre Kinder. 

 

14. Der Nutzer Ausweis ist bei jedem Besuch vorzulegen. 

 

15. Handys bitte ausschalten oder auf lautlos stellen. 

 

16. Saisonbedingte Änderungen der Öffnungszeiten behält sich Vesalius GbR ZTA vor. 

 

17. Die Hausordnung ist für alle Mitglieder und Gäste bindend. Das Nichteinhalten der 

Hausordnung kann zum Nutzungsausschluss führen.  

 

 

 

 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Training und guten Erfolg! 

 

 


